


De 14h à 18h30, venez profiter des animations et découvrir les mobilités douces 
sous toutes leurs formes. Rendez-vous sur les terrasses du cœur de ville à  
Montauban-de-Bretagne. 

Les partenaires 

Le programme
Tout au long de la journée : 

• Balades à vélo avec l’OCM cyclo : 2 circuits : 46 km à 13h45. Inscription obligatoire à 
ocmcyclo35@gmail.com. Balade familiale fléchée de 15km avec possibilité d’être  
accompagné par un(e) bénévole, pas d’inscription. Départs aux terrasses du coeur de ville.

• Parcours d’obstacles avec le Vélo Club Mévennais : à vélo, apprendre l’équilibre,  
les virages... À partir de 6 ans, apportez votre vélo et votre casque. 

• Initiation au vélo à assistance électrique par le Département d’Ille-et-Vilaine : 
courte balade avec un éducateur sur un circuit sécurisé. Apportez votre casque. 

• Gravage vélo par Rayons d’Action : la gravure d’un numéro sur le cadre du vélo  
permet une meilleure identification en cas de vol/perte. Places limitées et temps  
d’attente possible. Apportez votre pièce d’identité et votre vélo.

• Vélosmoothie : pédalez pour obtenir votre jus de fruits frais. 

• Balades à bord de vélo-plumes avec Léo Paul. Pour les enfants de 6 à 10 ans.

• Conseils et petites réparations de votre vélo avec Liaisons Douces en Pays de 
Dinan

• Informations et jeux sur les mobilités avec EHOP, Eureka Emploi Services, l’Office 
de tourisme Saint-Méen Montauban, Breizhgo (car et trains), la ville de  
Montauban-de-Bretagne et la communauté de communes (les boucles à vélo,  
les solutions de transport, les tarifs, le covoiturage de proximité...).

À 18h05 : 

Spectacle Fais comme l’oiseau par la Cie À Portés de Mains : les oiseaux voyagent, les 
hommes les suivent. Poèmes, chansons et vélo nous font réfléchir à la migration.

Plus d’infos et  
programme complet

Les vélos à plumes 
de Léo Paul

Parking vélo disponible - Pour venir à l’événement, pensez aux solutions de mobilité douce : marche, vélo, 
covoiturage, car ou train ! 


